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Los diagnésticos médicos atribuidos para la indicacion de la alimentacién por sonda nasogastrica
son tratados en un hospital o una clinica, en casos especiales por atencion domiciliaria, siempre y
cuando puede contarse con el equipo necesario para el monitoreo de la intervencion.

Dicho procedimiento es frecuentemente realizado por el enfermero pues para ejecutarlo se
requiere de conocimientos profundos relacionados con los procesos de ingestion, absorcion,
digestion y eliminacién, de los procedimientos técnicos utilizados para la alimentacién oral y por
sonda, asi como también sobre las posibles complicaciones e intervenciones de enfermeria.
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The attributed medical diagnoses for the indication of the feeding by nasogastric sounding are
treated in a hospital or a clinic, in special cases by domiciliary attention, as long as it can be
counted on the necessary equipment for the monitoring of the intervention. This procedure
frequently is made by the nurse then to execute it is required of deep knowledge related to the
processes of ingestion, absorption, digestion and elimination, of the used technical procedures for
the oral feeding and by sounding, as well as on the possible complications and interventions of
infirmary.
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La alimentacion a través del tubo nasogastrico es un procedimiento frecuentemente
realizado por el enfermero, cuya técnica consiste en la introducciéon de una sonda
desde uno de los orificios nasales hasta el estdmago confirmando su correcta posicion
de tres formas:

Métocdos Tradicionales - La realizacién de la introduccién de aire con la jeringa v
el manejo del estetoscopio al misme tiempo.
- La sefial positiva de burbujeos en el estémage al
1. Introduccién de inyectar aire.
cire

- El traslade del equipe de Rayes X al lugar
de la intervencién.
- Requiere de mayer tiempo en comparacdén

2. RGdiOgTﬂffCl con los otros métodos.
3. Extraccidon de jugo - ha side el signe tradidenal que indica la correcta posicién
ry o p I " _
gostrlco de la sonda, sin embarge, la transmisién de estos jugos

pueden llevar auna mala interpretacién adn con una
mala colocacién de la sonda.

La incomodidad tanto del paciente como del enfermero para verificar la instalacion
correcta de la sonda nasogastrica, ha creado la necesidad de mejorar la calidad de vida
del paciente disefiando un dispositivo que verifique su correcta posicién en el
estdmago, empleando el campo de la sensérica a manera de elemento tecnoldgico que
preste un servicio a la sociedad.

- Reemplazar los métodos tradicionales de verificacién de la posicion de la sonda en el
estdmago implementando un nuevo método con el dispositivo.

- Aplicar el campo de la sensdrica como material sensible que responda a una sefial de
ubicacion, adaptando el sensor seleccionado al disefio del dispositivo.

- Proporcionar la posibilidad de una respuesta rdpida, comoda y segura, facilitando la
verificacion de la correcta posicion de la sonda nasogastrica.

El proyecto “diseno de un dispositivo para sonda nasogdastrica que verifique su correcta
posicion en el estbmago”; es un proyecto basado en una larga investigacion que al
llegar a una simulaciéon de intervencidon por medio de un modelo 3D del tracto
digestivo, se considera de caracter exploratorio por lo cual se concluye el grado de
fiabilidad y funcionalidad del disefio realizado.
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METODOLOGIA
1. INVESTIGACION: ELABORACION DE INFORMACION

11 ASPECTO HUMANO
111 ANALISIS ERGONOMICO

Definir sistema Usuario - Objeto — Entorno

Perfil de usuario

Primario

Persona capacitada para realizar
la intervencion.

Secundario
El Paciente es el Unico medio para
realizar la intervencion.

21a 35 afios JOVEN-ADULTO
35 a B5 afios ADULTO
65 afios en adelante ADULTO MAYOR

Secuencia de uso
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ANALISIS DE FACTORES HUMANOS

Factor Anatomofisiolégico

{ ESOFAGO
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Factor sociocultural

El dispositivo esta dirigido a un mercado regional principalmente a hospitales y clinicas.

El dispositivo estd disefiado para tecnificar el proceso de verificacion de la posicion de la
sonda en el estdmago, lo cual requiere que el usuario primario deje a un lado los métodos
tradicionales utilizados en este proceso.

El dispositivo esta dirigido a hospitales y clinicas con capacidad de adquisicion de equipos
médicos de bajos costos y con la ideologia de tecnificar procedimientos médicos y mejorar
la calidad de vida de los pacientes.

Fomentar con el dispositivo una cultura de dignificar la vida del paciente en el campo de la
medicina con  un nuevo método que tiene en cuenta la sensibilidad del paciente y su
reaccion a procedimientos o intervenciones médicas.

El usuario primario esta dispuesto a prescindir de la practica de los métodos tradicionales
para el proceso de verificacion siempre y cuando en nuevo método no altere la norma del
procedimiento.

Con el disefio del dispositivo, es posible evitar la importacion de tecnologia en cuanto a
dispositivos existentes para dicha intervencién, que trae grandes desventajas como falta de
recursos para su adquisicion y personal capacitado para su uso y mantenimiento.

Sociedad de Ergonomistas de México A.C. (SEMAC) 4de9



IX Congreso Internacional de Ergonomia

México, D.F., 26 al 28 de abril de 2007
1.2 ANALISIS DEL ESTADO ACTUAL

1.2.1 Productos existentes

Ventajas Desventajas

- Sencillez de uso
- Durabilidad del material

- Costorelativamente elevado
comprobadaporpruebas de

- Requiere de la importacion del

calidad. eduere
- Es portatil, permite la movilidad "D\l o d d
delusuario - o requiere de unasonda

desechable, porlo que
aumenta su costo ain mds.

- El dispositivo electrénico esta
adherido ala sonda

- Respuestardpida

- Certezaen el método de ubicacion

- Disminucion del tiempo total de
laintervencion

- Minimo traumatismo para el
paciente.

1.3 ASPECTO TECNICO

Relacién Funcioén - Tecnologia

Principio del Efecto Hall

Significado del efecto: cuando entre dos
puntos de un conductor existe la misma I
tension “1”, al colocarlo en un campo
magnético “B” aparece una diferencia de
tensién (tension UH, tensién de Hall) (Fig.
3-19). Esta tensidon es proporcional a la
induccién del campo magnético exterior
“B". El efecto de Hall crea un potencial
regulable magnéticamente. =

¢ SENSOR DE
S EFECTO HALL

e = - =

Relacion Tecnologia - Naturaleza Humana

Los seres vivos son capaces de generar campos magnéticos, actualmente estos campos, a pesar de
ser muy débiles, pueden ser detectados por instrumentos sofisticados, segun investigaciones
recientes pueden detectar y anallizar los campos magnéticos en drganos sensibles del cuerpo
humano como el corazodn, y el estdmago entre otros y asi facilitar diagndsticos, y deteccion en este
caso de elementos introducidos al ser humano. El uso de las mediciones magnéticas para estudiar
el estdbmago se divide en dos categorias: campos magnéticos producidos por corrientes eléctricas
en este drgano, y los campos magnéticos producidos por la ingestion de trazadores magnéticos.
La medida del campo magnético generado por la actividad eléctrica es llamada
magnetogastrografia. Con esto se evallan, las frecuencias de ondas de contraccién generadas por
el estdbmago, su velocidad de propagaciéon y su comportamiento bajo diferentes condiciones en la
ingestion de alimentos o drogas. Tales ondas provocan la mezcla de jugos gastricos y por esto
también puede ser objeto de uso la susceptibilidad magnética, lograndose con la aproximacion de
un biosusceptémetro al érgano.
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REQUERIMIENTOS

Requerimientos de uso: Practicidad, Conveniencia, Seguridad, Mantenimiento, Reparacion,
Manipulacion, Antropometria, Ergonomia y Percepcion

El dispositivo para Sonda Nasogastrica se caracteriza por su sencillez en el uso.

El dispositivo debe dar una respuesta rapida y de facil interpretacion para el usuario.

El dispositivo no debe representar ningln tipo de riesgo para el paciente (electrénico,
ergonomico y de tipo médico).

El usuario debera tener un buen uso del dispositivo atendiendo las instrucciones dadas en
cuanto al cuidado de éste con factores externos como el agua, el polvo, y cuidar de no
dejarlo encendido.

El usuario debe obtener piezas del dispositivo compatibles en el mercado que puedan
corregir un posible dafio sufrido por el producto a nivel tecnoldgico.

El Dispositivo es portatil, permite la movilidad del usuario y su facil interaccion
Dispositivo-Paciente.

El dispositivo debera tener una adecuada relacién dimensional con el usuario y con el
paciente, segun los rangos de edad establecidos.

La 6ptima adecuacién entre el usuario, el paciente y el dispositivo en cuanto a
limites de iluminacidn, ruido, peso, fatiga y tension, aceptados por él mismo sin
deterioro de su salud.

La adecuada interpretacion del producto o sus componentes por el usuario.

Requerimientos de funcién: Mecanismos, Confiabilidad, Versatilidad, Resistencia y Acabado

El principio que dara funcionalidad al dispositivo sera de tipo electromagnético, por medio
de un sensor de efecto de campo magnético.

La respuesta del dispositivo debe tener un margen de error minimo confiable que le de
seguridad al usuario en el procedimiento que esta realizando.

Los materiales usados en el dispositivo que va en la sonda deben cumplir con las
propiedades fisicas, mecanicas, electronicas y quimicas que garanticen su buen
funcionamiento dentro y fuera del organismo del paciente.

ETAPA DE DISENO

Alternativas Formales de Disefio
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COMPROBACION ERGONOMICA

Equipo:

Materiales necesarios para la intervencion de
Sondaje Nasogastrico

Lugar:

Facultad de salud de Medicina

UIS

Universidad Industrial de Santander
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- Empuiiar el dispositivo resulté ser la mejor forma de mantener la seguridad del usuario,
permitiéndole ademas presentarle con mayor precision la zona de rastreo de la sonda.

- La confianza del usuario se fortalecid y reafirmd con la concentracion que mantuvo en el
proceso de verificacion, debido a la ubicacion de la luz y la zona de rastreo dentro de la
misma area.

- Estas alternativas mostraron una clara mejora en términos de manipulacion y practicidad,
permitiendo realizar la confirmacion de la posicion de la sonda de una manera mas segura,
sugerencia resultada de la segunda etapa de comprobacion.

o~ = mmm = -

’ Luz de Alarma DISENO FINAL

B
Dispositivo portatil manipulable por el usuario primario, el
cual se rastrea por la zona abdominal del paciente hasta
verificar que la sonda se encuentre en su posicion correcta en
el estdmago.

Botén de Encendido

FUNCIONAMIENTO

Led: la luz se enciende cuando el dispositivo detecta la posicion de la sonda en el estbmago

Sonido: Zona en la que se ubica el sonido, el cual se emite al dar respuesta el dispositivo,
encontrando la posicion de la sonda.

INTERACCION

ENTORND

AGARRE EFECTIVIDAD \

e
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- Se comprueba la hipotesis formulada al comienzo del proyecto sobre la aplicacion del
Principio de Efecto Hall en el dispositivo para la verificacién de la posicién de la sonda.
- Se parte a la busqueda de:

=

Nuevos sensores que tengan un mayor alcance para detectar el campo magnético.
2. Un material ferromagnético que genere un mayor campo, con aplicaciones en
dispositivos aeroespaciales y relojerias los cuales son de fuerte atracciéon y pueden
ser muy pequefios.

Con esto, se realizardn nuevas comprobaciones técnicas hasta lograr el alcance
deseado.

- Se Comienza una segunda etapa que consiste en :

1. Involucrar al ser humano en la comprobacion de las pruebas técnicas realizadas
teniendo la seguridad que no va a correr ningun tipo de riesgo.

2. Llevar la construccién del prototipo del dispositivo a una etapa de fabricacion y
produccion en serie.
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