Trauma
ocupacional
de miembro
superior



“Mis manos

son mi trabajo

vy mi fé

lo que las mueve...

Muévanse mis manos
con la buena fé
de quien me emplea”

. D e e
C.A. Resgu
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Clasificacion de Traumatologia
para lesiones de tendones
flexores
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“Tierra de Nadie”
























Y aunque aparatosos
y tristes estos casos...
son mas frecuentes aquellos
que sin presentar hemorragia
ni apariencia escandalosa,

dejan cada dia mas secuela
e incapacidad
que repercute en la
salud, la productividad y
en NUESTRA PATRIA.
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IRRITACION
DEL
NERVIO
CUBITAL
POR
LIGAMENTO
DEL CANAL \
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G UYON Nervio Cubital




Sindrome del
Tunel del Carpo




FISIOPATOLOGIA:
SINDROME DEL TUNEL DEL CARPO
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INFLAMACION EN EL SINDROME
DEL TUNEL DEL CARPO

Inflammed
Tendons and
Tenosynovium

OMMG 1998



Eres muy
irritante !!

TENOSINOVITIS
DE
QUERVAIN



Realmente lo
que rechina es mi
brazo!

Ponle aceite a
tus tijeras

» que rechinan !
. wmypg™"




EPICONDILITIS LATERAL
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Epicondilo Lateral

CMMG 2001



TOPOGRAFIA DE EPICONDILO LATERAL
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OOOHH ! Pero...Si es

, sabroso porgue es
Ledial tan doloroso ? !
huesito sabroso !!




Trayecto del Cubital




¢ Y el Sindrome del Radial ?






Nervio Radial Supinador

CMMG

Pronador



SENTADO




CAMINANDO




LEVANTANDO
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Formulita sencilla...



Fuerza Compresiva al
Disco = DCF

= Peso del sujeto en kes.

= Estatura del sujeto en mts.

= Peso del objeto en kgs.

= Angulo vertical del tronco -

= Angulo vertical del brazo ;

"= Angulo vertical del antebrazo \iL

= (0.1010) (L. sen A)
X2= (0.2337) (L sen A) + (0.0827) (sen B)
X3= (0.2337) (L sen A) + (0.1896)(L SeA, B) + (0.0820) (L sen C)
X4= (8:B357) (L sen &) + (0.1896)(L. sen B) + (0.1907) (L sen C)




Fuerza Compresiva al
Disco = DCF

K= {(FES)(senA)
(FESHeos AL 475) M+ W

D= | ‘Tam - F

K= (ELSYsen A
- senlh

r- FUERZA COMPRESIVA AL DISCO Ls-Si




“Mayor placer
a quien previene el dolor
que a quien lo alivia...
El primero lo evité del todo
y callado...sonriente...
escucha los aplausos
para el segundo ”

C.A. Resgu




